
掲示2024年8月1日
７月 あおばぐみ子どもたちの様子

進級して4カ月が経ちお友だちとの関わりの中でやりとりを楽しみながら遊ぶ姿や着脱等

出来ることが増え、自ら進んで行う姿が見られるようになってきました そんな中、この年齢特有の

“こだわり”も現れ始め、用意した衣服ではなく『これがいい！』と言ってみたり、見た目や色彩等で

食べる前から『これ、いや！いらない』という姿も見られるようになり、より人間らしさが

出てきた子ども達です 保育の中で毎月ねらいを持って取り組んでいるのですが、今月から

みなさま保護者の方にもご紹介をし普段の保育園生活の様子を見て頂けたらと思ています

◎今月のねらい
・食育に関する活動を行い、食に興味を持つ。

・夏ならではの遊びを存分に楽しむ。

食育

野菜の種取りや皮むきを行った物が給食として登場

見つけるなり『これさっき(こうやってこうやって⇒仕草)ってしたやつ』言

いながら嬉しそうに大きなお口を開けて食べる姿が見られました

このような取り組みは、野菜に興味を示し少しずつでも苦手な物を

食べられるようになってほしいなという思いを込めて行っていますよ

実際に野菜に触れることにより

『中身はこうなってたんだ！』

『皮はこんなのなんだ！』と

新しい発見にも繋がります

●触る、握る、丸めるなど指先を動かして脳の発達を促す

●様々な素材の感触や匂い、音などを感じ、五感を育む

●感じた事を言葉にする中で表現力を培う

●感触遊びを通して、想像力や思考力を養うを

目的として保育を行っていますよ

感触遊び
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＊サークルタイムの様子＊

あなたの

おなまえは？

名前遊びしようよ～ と子どもたち自ら誘ってくれる姿が

見られる程、大好きです 最初は恥ずかしくてモジモジしていた子ども達で

したが、次第に大きな声で返事をしてくれるようになりました

6月に田植えを行い、9月頃の

稲刈りに向けて

毎日水やりをしています

美味しいお米が出来ますように！
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＊お手伝いの様子＊
台拭き

給食の配膳
誰かお手伝いしてくれませんか？と尋ねると必ず、

はーい！と積極的に手伝ってくれるあおばぐみさん♡

子ども達同士で『ここないよ！』と声を掛け合い

ながら準備をする姿が見られます
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