
夏を楽しんでいます★2024.07.22 やまぜんの夏は標高が少し高いのとダム寄りの立地で涼しめです。

木陰では抜ける風を受けて心地いいくらいです。

出てくる虫も山間部ならでは！発見して触れて楽しんでいます。

泥水を警戒していた子たちが、自分から遊ぶようになりました。

自然の中で得る体験は、季節の移り変わりを感じながら五感や体幹だけでなく、汗をほどよ

くかくことで発汗機能の発達を促し、体温の調節ができるようになっていきます。

乳幼児期の体験は今後の発達に大きく関わります。

暑いからと室内にこもっていてはもったいない！時間を工夫しながら恵まれた自然の中だか

らこそできる体験をさせてあげたいと思っています。

ミンミンゼミ

なにこれ⁈

洗濯ばさみに興味が出ています 高ばいが多くなり、押して歩くのが大好きです。

とても集中しています。

座り姿勢が安定したことであそび方が転がすから重ねるに変化してきました。

全身ペイント

一週間で歩行が多くなり、はいはいが少なくなりました。手に持って歩行します。

おでかけするのが楽しいようです。

ぬるぬるにびっくり！今後も繰り返し行っていきます。


